Verdnderung
ist moqlich!

Tagesseminar im Atelier Swienty

Plau am See, Grol3e Burgstr. 26 (Seiteneingang)

Taglich erleben wir, daf® wir sagen oder auch nur denken ,das muf} sich
andern“ oder ,es mul} sich daran etwas andern“. Doch meistens bleibt
es dabei und nichts andert sich, bis wir wieder feststellen, daR eine An-
derung weiterhin notig ist. Oft unternehmen wir aber tatsachlich den
Versuch, etwas zu verandern und merken dann nach einer Zeit, dal}
sich die Dinge kaum oder gar nicht geandert haben.

Woran liegt das?

In diesem Seminar gehen wir alle Schritte einer praktischen Verande-
rung bewul3t durch und zeigen die grundlegenden Prinzipien auf, die je-
der Veranderung zugrunde liegen. Jeder Teilnehmer weil3 dann, wie er
gewunschte Veranderungen in seinem Leben nachhaltig umzusetzen
kann.

Es geht nicht darum, den Teilnehmern zu erklaren, dal} sie sich veran-
dern mussen, sondern vielmehr darum, dal} bei Beachtung bestimmter
Zusammenhange eine erwunschte Veranderung auch tatsachlich gelin-
gen kann.

Hierzu laden wir am

Samstag, dem 19. Februar 2011 von 10.00 — 17.00 Uhr

in unser Atelier ein.

Anmeldung bis zwei Tage vorher:
Tel. (038735) 13781

Seminargebuhr: 50,00 € (ermagigt: 35,00 €)

Atelier Swienty
www.atelier-swienty.de
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